
３　令和８年度実施事業一覧　（案）

（１）　連盟主催事業 （事業期間令和８年４月～令和９年３月）

期日 曜日 事業名 種別（詳細は要項参照） 会場
コート
解放

令和8年4月11日 （土）
第２１回桃太郎カップ中学生ソ
フトテニス大会

中学生
浦安

①～⑳
なし

令和8年4月19日 （日）
第５０回岡山市長杯ソフトテニス
大会

一般男女・成年男女、シニア
１～３部、小学生

浦安
①～⑩

8:00～

令和8年4月19日 （日）
第３８回全国健康福祉祭（ねん
りんピック）市予選会

岡山市在住で要項の年齢要
件を満たす者

浦安
①～⑩

8:00～

令和8年7月5日 （日）
第３３回岡山市ＡＢＣ級及び小
学生ソフトテニス大会

男子Ａ～Ｃクラス、女子Ａ～
Ｃクラス、小学生

浦安
⑨～⑱

8:00～

令和8年9月13日 （日）
第２７回岡山市小学生ソフトテ
ニス大会

小学生
浦安

⑨～⑱
8:00～

令和8年11月8日 （日）
第５２回岡山市ソフトテニス連盟
会長杯大会

一般男女・成年男女、シニア
１～３部、小学生

浦安
⑨～⑱

8:00～

令和8年11月23日 （月）
第２７回岡山市中学生新人強
化ソフトテニス大会

中学生
浦安

①～⑳
なし

令和9年1月17日 （日）
第２２回岡山市混合ダブルス及
び小学生団体ソフトテニス大会

混合１～５部
小学生団体A、Ｂクラス

浦安

⑪～⑳ 8:00～

令和9年3月21日 （日・祝）
第１１回岡山市春季ソフトテニス
大会

男子（中学生以上）
女子（中学生以上）

浦安
①～⑳

8:00～

（２）補助事業（岡山市スポーツ協会主催事業、主管：岡山市ソフトテニス連盟）

期日 曜日 事業名 種別 会場
コート
解放

令和8年9月13日 （日）
一般男女・成年男女、シニア
１～３部

浦安
⑨～⑱

8:00～

令和8年8月22日 （土） 高校生
浦安

①～⑳
なし

（３） 補助事業（岡山市競技力向上事業）

事業名 対象

高校女子

高校男子

※上記内容で申請し、岡山市スポーツ協会の選定を受けた事業を実施

第６３回岡山市総体ソフトテニス
大会（案）

内容

競技スポーツ選手派遣
事業

県高校総体最上位校が実施する強化事業に補助を行う

　　　　　　　　　〃

★令和９年度事業
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令和８年度から、大会参加資格を変更します。県外を含めて日連に個人登録していない方、
岡山市の登録団体会員でない方も広く参加できるように変更していますので、
個別要項でご確認ください。

また、年齢制限のない種目（赤字標記種目）については、高校生の参加を
可能とします。ただし、参加ペア数の制限がある大会があるので個別の要項を
ご覧ください。



令和８年度大会要項（案）

第５０回岡山市長杯ソフトテニス大会 第３８回全国健康福祉祭（ねんりんピック）市予選会
日時 （日）　　８：３０～ 日時 （日）８：３０～

会場 会場

種目 一般男子：年齢制限しない男女（高校生以上） 種目 男子ダブルス：昭和４２年４月１日以前生、岡山市在住
一般女子：　　　〃　　　女子（高校生以上） 女子ダブルス：　　　　　　　　　〃
成年男子：大会前日で満３５歳以上の男女
成年女子：　　　〃　　　　　　　　女子
シニア女子：大会前日で４５歳以上の女子 本大会：11/7(土)～11/10(火)　埼玉県

シニア１部：大会前日で３５歳以上の女子または４５歳以上の男子
シニア２部：大会前日で４５歳以上の女子または５５歳以上の男子
シニア３部：大会前日で５５歳以上の女子または６５歳以上の男子

参加資格

試合方法

申込方法 申込方法

・申込期日　 令和8年4月8日 （水）必着のこと ・申込期日　 令和8年4月8日 （水）必着のこと

・申込先 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４ ・申込先 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４

　　　　　　岸川　和忠（宛） 　　　　　　岸川　和忠（宛）

e-mail: e-mail:

℡ 090-2005-0093 ℡ 090-2005-0093

参加料 参加料

その他 その他

令和8年4月19日 令和8年4月19日

岡山市浦安テニスコート 岡山市浦安テニスコート

混合ダブルス：男子　昭和３２年４月１日以前生、岡山市在住

　　　　　　　 　  女子　昭和４２年４月１日以前生、岡山市在住

　１ペア　３，０００円　　　小学生　１ペア　１，０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

　１ペア　３，０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

小学生は保護者等が責任もって引率してください。
高校生は、顧問を通じての申込みをお願いします。連盟として引率は求めま
せん。

・（大学生以上）特に規定しない。ペアのうち1人は岡山県内在住又は在勤・在
学とする。
・（高校生）岡山市内の学校に通う高校生（各高校から男女各２ペア以内、異
なる高校等のペアはどちらかの学校枠を使用）
・（小学生）岡山県内の学校に通う小学生
※全ての種目で、日本ソフトテニス連盟、岡山市ソフトテニス連盟の個人登録は必
要ありません。所属団体がない方は、要項最終ページをご覧ください。

試合方法

ソフトテニスルールブックによる。
各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式。
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に２勝したペアの勝ちとする。）

ソフトテニスルールブックによる。
各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式。
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に２勝したペアの勝ちとする。）

e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること

小学生高学年男子：小学生の男子

参加資格
岡山市在住で、各種目の年齢要件を満たす者。
令和７年度の本大会に出場した選手は参加できません。
日本ソフトテニス連盟、岡山市ソフトテニス連盟の個人登録は必要ありません。

小学生高学年女子：小学生の女子
小学生低学年男子：小学校４年生以下の男子
小学生低学年女子：小学校４年生以下の女子

okayama_city_sta@yahoo.co.jp okayama_city_sta@yahoo.co.jp
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第３３回岡山市ＡＢＣ級及び小学生ソフトテニス大会 第２６回岡山市小学生ソフトテニス大会

日時 （日）　　８：３０～ 日時 （日）　　８：３０～

会場 会場

種目 Ａクラス 高校生以上の男子（女子の出場も認める）・女子 種目

Ｂクラス 高校生以上の男子（女子の出場も認める）・女子

Ｃクラス 高校生以上の男子（女子の出場も認める）・女子

（クラス分けの目安）

参加資格 試合方法

試合方法 申込方法

申込方法 ・申込期日　 令和8年9月2日 （水）必着のこと
・申込期日　 令和8年6月24日 （水）必着のこと ・申込先 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４
・申込先 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４ 　　　　　　岸川　和忠（宛）

　　　　　　岸川　和忠（宛） e-mail:
e-mail: ℡ 090-2005-0093

℡ 090-2005-0093

参加料 参加料

その他 その他

（クラス分けの目安）
技術等級２級以上又は同等の技量があると、所属団体
の長が認める者

（クラス分けの目安）
技術等級３、４級又は同等の技量があると、所属団体の
長が認める者
前記に関わらず大会前日で満４５歳以上の者

経験が概ね３年以内の者（初心者）
上記に関わらず大会前日で満６０歳以上の者

小学生高学年男子：小学生の男子
小学生高学年女子：小学生の女子

小学生低学年男子：小学生４年生以下の男子

小学生低学年女子：小学校４年生以下の女子

　１ペア　３，０００円　　　小学生　１ペア　１，０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

小学生　１ペア　１，０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

小学生は保護者等が責任もって引率してください。
高校生は、顧問を通じての申込みをお願いします。連盟として引率は求めま
せん。

小学生は保護者等が責任もって引率してください。
高校生は、顧問を通じての申込みをお願いします。連盟として引率は求めませ
ん。

令和8年7月5日 令和8年9月13日

岡山市浦安テニスコート

ソフトテニスルールブックによる。
各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式。
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に２勝したペアの勝ちとする。）

e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること

e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること

・（大学生以上）特に規定しない。ペアのうち1人は岡山県内在住又は在勤・在
学とする。
・（高校生）岡山市内の学校に通う高校生（各高校から男女各２ペア以内、異
なる高校等のペアはどちらかの学校枠を使用）
・（小学生）岡山県内の学校に通う小学生
※全ての種目で、日本ソフトテニス連盟、岡山市ソフトテニス連盟の個人登録は必
要ありません。所属団体がない方は、要項最終ページをご覧ください。

ソフトテニスルールブックによる。
各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式。
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に２勝したペアの勝ちとする。）

参加資格 岡山県内の学校に通う小学生

岡山市浦安テニスコート

小学生高学年男子：小学生の男子

小学生高学年女子：小学生の女子

小学生低学年男子：小学生４年生以下の男子

小学生低学年女子：小学生４年生以下の女子

okayama_city_sta@yahoo.co.jp

okayama_city_sta@yahoo.co.jp
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第５２回岡山市ソフトテニス連盟会長杯大会 第２５回岡山市中学生新人強化ソフトテニス大会
日時 （日）　　８：３０～ 日時 （月）　　９：００～

会場 会場

種目 一般男子：年齢制限しない男女（高校生以上） 種目 男子

一般女子：　　　〃　　　女子（高校生以上） 女子

成年男子：大会前日で満３５歳以上の男女

成年女子：　　　〃　　　　　　　　女子

シニア女子：大会前日で４５歳以上の女子

シニア１部：大会前日で３５歳以上の女子または４５歳以上の男子

シニア２部：大会前日で４５歳以上の女子または５５歳以上の男子

シニア３部：大会前日で５５歳以上の女子または６５歳以上の男子

参加資格

試合方法 試合方法

申込方法 申込方法 ・申込については、各学校クラブ顧問に連絡します。

・申込期日　 令和8年10月28日 （水）必着のこと

・申込先 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４

　　　　　　岸川　和忠（宛）

e-mail:

℡ 090-2005-0093 参加料

参加料 その他

その他

小学生高学年男子：小学生の男子

小学生高学年女子：小学生の女子

小学生低学年男子：小学校４年生以下の男子

小学生低学年女子：小学校４年生以下の女子

参加資格
岡山市内の学校に通う中学生
岡山市の地区ブロック予選を勝ち上がれなかったペア

・（大学生以上）特に規定しない。ただし、参加希望者が多く大会運営に支障
が出る恐れがある場合は、岡山市ソフトテニス連盟加盟者を優先する。
・（高校生）岡山市内の学校に通う高校生（各高校から男女各２ペア以内、異
なる高校等のペアはどちらかの学校枠を使用）
・（小学生）岡山県内の学校に通う小学生
※全ての種目で、日本ソフトテニス連盟、岡山市ソフトテニス連盟の個人登録は必
要ありません。所属団体がない方は、要項最終ページをご覧ください。

岡山市浦安テニスコート 岡山市浦安テニスコート

令和8年11月8日 令和8年11月23日

小学生は保護者等が責任もって引率してください。
高校生は、顧問を通じての申込みをお願いします。連盟として引率は求めま
せん。

ソフトテニスルールブックによる。
各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式。
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に２勝したペアの勝ちとする。）

ソフトテニスルールブックによる。
各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式。
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に１勝したペアの勝ちとする。）

e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること

　１ペア　３，０００円　　　小学生　１ペア　１，０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

大会参加料は当日持参すること。

　１ペア　１，０００円

okayama_city_sta@yahoo.co.jpokayama_city_sta@yahoo.co.jp
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第２０回岡山市混合ダブルス及び小学生団体ソフトテニス大会 第１１回岡山市春季ソフトテニス大会
日時 （日）　　８：３０～ （★令和９年度事業）

会場 日時 （木・祝）　　８：３０～

種目 会場
種目 男子：年齢制限しない男子（中・高校生を含む）

女子：　　　　　〃　　　女子（　　　〃　　　）

申込方法 申込方法

・申込期日　 令和9年1月6日 （木）必着のこと 申込期日　 令和9年3月1日 （月）必着のこと

・申込先 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４ 申込先 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４

　　　　　　岸川　和忠（宛） 　　　　　　岸川　和忠（宛）

e-mail: e-mail:

℡ 090-2005-0093 ℡ 090-2005-0093

その他 その他

令和9年1月17日

岡山市浦安テニスコート

混合１部：男女ペア

試合方法

令和9年3月21日

岡山市浦安テニスコート

試合方法
ソフトテニスルールブックによる。
参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式による個人戦

e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること

参加料
１ペア　高校生以上３，０００円
　　　　　中学生　１．０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

・（大学生以上）特に規定しない。ただし、参加希望者が多く大会運営
に支障が出る恐れがある場合は、岡山市ソフトテニス連盟加盟者を優
先する。
・（中・高校生）ペアのうち一人は岡山市内の中・高校の在学生（他校と
のペアも可とする）

※高校生は学校ごとのペア数の制限はありません
※中学生は、担当理事の推薦によります
 推薦がない場合は中学校３年生は出場できません
※全ての種目で、日本ソフトテニス連盟、岡山市ソフトテニス連盟の個人登
録は必要ありません。所属団体がない方は、要項最終ページをご覧くださ
い。

参加資格

小学生は保護者等が責任もって引率してください。
高校生は、顧問を通じての申込みをお願いします。連盟として引率は求めま
せん。

　１ペア　３，０００円　　　小学生　１チーム　３，０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

ソフトテニスルールブックによる。
各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式。
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に２勝したペアの勝ちとする。）
団体戦は同一団体に所属している３ペアによる点取り法で対戦の都度
補欠２名を含めてオーダーを変えてもよい。

e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること

高校生は、顧問を通じての申込みをお願いします。連盟として引率は
求めません。

参加料

参加資格

・（大学生以上）特に規定しない。ただし、参加希望者が多く大会運営
に支障が出る恐れがある場合は、岡山市ソフトテニス連盟加盟者を優
先する。
・（高校生）岡山市内の学校に通う高校生（各高校から２ペア以内、異
なる高校等のペアはどちらかの学校枠を使用）
・（小学生）岡山県内の学校に通う小学生
※全ての種目で、日本ソフトテニス連盟、岡山市ソフトテニス連盟の個
人登録は必要ありません。所属団体がない方は、要項最終ページをご
覧ください。

混合２部：男女年齢合わせて大会前日で満６１歳以上の男女ペア

混合３部：男女年齢合わせて大会前日で満８１歳以上の男女ペア

混合４部：男女年齢合わせて大会前日で満１０１歳以上の男女ペア

混合５部：男女年齢合わせて大会前日で満１２１歳以上の男女ペア

小学生Ａクラス：小学生

小学生Ｂクラス：小学生４年生以下及び５・６年生女子

okayama_city_sta@yahoo.co.jp okayama_city_sta@yahoo.co.jp
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第６３回岡山市総体ソフトテニス大会（案） 第６３回岡山市総体ソフトテニス大会（案）
日時 （土）　　８：３０～ 日時 （日）　　８：３０～
会場 会場
種目 高校生男子（団体戦） 種目 一般男子：年齢制限しない男女

高校生女子（団体戦） 一般女子：　　　〃　　　女子

成年男子：大会前日で満３５歳以上の男女

成年女子：　　　〃　　　　　　　　女子

シニア女子：大会前日で４５歳以上の女子

シニア１部：大会前日で３５歳以上の女子または４５歳以上の男子

シニア２部：大会前日で４５歳以上の女子または５５歳以上の男子

シニア３部：大会前日で５５歳以上の女子または６５歳以上の男子

試合方法 試合方法

申込方法 申込方法

申込期日 申込期日（一般）　 令和8年9月2日 （水）必着のこと

申込先 〃 申込先（一般） 〒701-1152　岡山市北区津高７００－４

　　　　　　岸川　和忠（宛）

e-mail:
℡ 090-2005-0093

岡山市浦安テニスコート

ソフトテニスルールブックによる。
一般～シニア：各種目とも参加ペア数により、リーグ又はトーナメント方式による
個人戦
（参加２ペアの場合は２～３試合行い先に２勝したペアの勝ちとする。）

e-mailで種目別に強者順にフルネームで記入して送付すること

参加料 一般～シニア　１ペア　３，０００円
（感染症などやむを得ない理由がない場合は棄権の場合も参加料は必要です。）

令和8年8月22日 令和8年9月13日

参加資格

ソフトテニスルールブックによる。

高校生：３ペアによる団体戦（点取り）で、参加ペア数により、リーグ又はトーナ
メント方式とする

各高校で顧問を通じて申し込むこと

参加料 高校生　団体１チーム　１，０００円

岡山市浦安テニスコート

その他

主催： 一般財団法人岡山市スポーツ協会
共催 ：岡山市 岡山市教育委員会 他
後援 ：山陽新聞社
主管 ：岡山市ソフトテニス連盟

その他

主催： 一般財団法人岡山市スポーツ協会
共催 ：岡山市 岡山市教育委員会 他
後援 ：山陽新聞社
主管 ：岡山市ソフトテニス連盟

高校生：岡山市内の高校に通う高校生

・（大学生以上）特に規定しない。ペアのうち1人は岡山県内在住又は在勤・在
学とする。
・（高校生）岡山市内の学校に通う高校生（各高校から男女各２ペア以内、異な
る高校等のペアはどちらかの学校枠を使用）
※全ての種目で、日本ソフトテニス連盟、岡山市ソフトテニス連盟の個人登録は必
要ありません。所属団体がない方は、要項最終ページをご覧ください。

参加資格

各高校に個別にお知らせします

okayama_city_sta@yahoo.co.jp
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各大会参加上の注意事項
１　本書をもって各大会の案内とするので、熟読のうえ締切厳守で申し込んでください。

２　申込みはフルネームでお願いします。（姓名の間は半角空けが望ましい） 申込書式の例
３　参加料は大会当日受付時に支払うこと、尚棄権の場合も原則参加料は必要となります。 ※必要事項が確認できれば、様式等は問いません
４　服装及び用具は連盟が公認したものを着用、使用すること。（小学生は体操服でも可）

５　ゼッケンの着用を必須（高校生は学校名のプリントでも可）とします。

シニア１部
４５歳以上の男子及び３５歳以上
の女子で男子同士女子同士また
は混合のペア

５５歳以上の男子及び４５歳以上
の女子で男子同士女子同士また
は混合のペア

シニア２部

シニア３部
６５歳以上の男子及び５５歳以上
の女子で男子同士女子同士また

は混合のペア

８　登録団体所属でない方は、会社名やサークル名での参加が可能です。
　　団体名なしでも受け付けますが、何らかの団体名を入れていただいた方が
　　運営上助かります。

〔参考〕種別表
※各種目の申込者が少ない場合、了解の上種別を移っていただくことがありますので、必ず
連絡先を添えて申し込んでください。

７　一般及び小学生の大会のコート開放は８時です。参加ペア数が多い場合などは、
　対戦の開始を８時半とする場合がありますので、本部の指示に従ってください。

６　悪天候等で中止する場合は当日６時に判断し、順次申込みいただいたアドレスに
　　その旨返信します。

ゼッケン見本

白基調のB5版布紙に黒文字（フ
ルネーム）で記入
手書可

所属団体の無い方は、「所属名」
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