
１１． ソフトテニス 

 

１．日時 令和７年７月２１日（月祝） 午前９時～ 

  予備日令和７年８月３日（日）午前９時～ 

２．会場 県立橿原公苑明日香庭球場 

３．種別 市郡対抗戦（団体戦５ペアで１チーム編成） 

４．参加資格 ①該当市郡町村居住者及び定職勤務者 

    一般男子、一般女子、成年男子、成年女子、シニア男子 

    の各１ペアと監督１名、合計１１名で１チームを編成する。 

②定職勤務者とは、臨時的雇用（アルバイト、パートタイム）ではなく 

正式に従業員として雇用されている者である。 

また、定職勤務者は申込用紙の住所欄に「勤務先」と「勤務先住所」を 

記入し、雇用を証明できる書面（様式不問）や写しを添付すること。 

③年齢は実施年度の４月１日を基準として、一般男女は１８歳以上、成年 

男女は４５歳以上、シニア男子は６５歳以上とする。 

(一般男女の種目に大学学生連盟登録者の出場は不可である) 

５．競技方法 ①５ペアの点取り戦によるトーナメント方式で行う。 

  ②出場順序は、一般男子、一般女子、成年男子、成年女子、シニア男子の 

順とする。 

        ③審判は相互審判とする。 

  ④競技規則は、現状の（公財）日本ソフトテニス連盟「ソフトテニスハン 

ドブック」により７ゲームマッチで行う。 

  ⑤使用球は、（公財）日本ソフトテニス連盟公認球を使用する。 

６．選手選考 市郡対抗団体戦の選手は、市郡スポーツ協会で選考する。 

７．参加申込 奈良県民スポーツ大会実施要項に準ずる。 

８．その他 市郡対抗団体戦出場選手は、市郡のゼッケンを着用する。 

 

 


