
期日： 平成２３年９月２～４日（金～日）

会場： 仙台市青葉山公園庭球場　　川内テニスコート

宿泊： 作並温泉「ホテルグリーングリーン」

Ｕ１４男女は古河氏のスピードを身につけるための練習を実践した。

　午後２時３０分に閉校式となり、ＳＴＥＰ４への選出選手の発表がなされた。結果は以下のとおり

で福島県は宮城県と同数の最多４名が選出された。

平成２３年度競技者育成プログラムＳＴＥＰ３報告　川島　登

　今年で６回目を迎える競技者育成プログラムは、９月２～４日台風１２号が近づく中、仙台市で開
催。福島県からの参加はジュニアジャパンカップ福島大会で選出された各カテゴリー１８名と県総体
で選出されたＵ２０、４名の合計２４名が参加した。初日のはスタッフミーテングとオリエンテーショ
ン、東北高校中津川先生の講義があり午後９時３０分に解散。

【２日目】午前８時３０分プログラム開始。カテゴリーごとにウオーミングアップを行い採点対象となる
反復横跳び、グランドストローク、ネットプレー、サービスが午前中に行われた。午後はサービス・レ
シーブ、今年から前・後衛共導入されたローボレー、パターン練習、最後にシャトルランが行われ

た。（シトルランの満点は、男子が１２５回、女子が８８回）ホテルに戻り夕食後日本連盟古河氏によ
る講義が行われ午後９時３０解散。

【３日目】前日までの得点上位者からペアを組み、ペア練習後ゲームでの採点を行う。



Ｕ１４男子

Ｕ１４女子

Ｕ２０男子

福島県 宮城県 山形県 秋田県 岩手県 青森県 北海道 合計

Ｕ１４男子 1 1 1 3

Ｕ１４女子 2 1 3

Ｕ１７男子 2 1 3

Ｕ１７女子 1 1 1 3

Ｕ２０男子 1 1 2

Ｕ２０女子 0 1 1 2

合計 4 4 3 0 1 0 3 16

吉田憲司

田邉雅人

小山舞、大貫彩

《福島県ＳＴＥＰ４出場者４名確定》

《道県別ＳＴＥＰ４出場人数》


